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SPRINTS  

 

Sacensību centrs- Dobeles vēsturiskais tirgus laukums. 

http://www.balticmaps.eu/?lang=lv&draw_hash=pthozj&centerx=456135
&centery=6275757&zoom=0&layer=map&ls=o 

� Startējošiem dalībniekiem 13.45 jāatrodas iesildīšanās 
laukumā. 
� Finišējušie dalībnieki nedrīkst kontaktēties ar 

nestartējušiem 
� Brīva skriešanas apavu izvēle- 40% cietais segums, 60% 

dabīgais. Nogāzes var būt slidenas, pilsdrupu rajonā 
akmeņains pamats. 
� No starta līdz K punktam 50 metri. 
� Starta  rajonā- WC un ūdens. 
� Esiet uzmanīgi šķērsojot ielas braucamo daļu, satiksme   

netiks slēgta!! 



 

10.06. Garā distance 

UZMANĪBU!! 

Dalībnieki startē ar sprinta numuriem, tiem dalībniekiem, 
kuri start ē tikai garaj ā distancē numuri start ā. 

� No sacensību centra līdz startam visām grupām- 1,1km 
sekojot marķējumam. 
� Iesildīšanās tikai pa ceļu virzienā uz startu  
� No starta līdz K punktam 100 metri. 
� No starta  iesildīšanās drēbes tiks nogādātas uz finišu 
� Starta rajonā- ūdens,WC 
�  Finišējušo dalībnieku kartes tiks finišā aizturētas un 

atgrieztas pēc finiša slēgšanas. 

 
Kartes mērogs: 

Karte sagatavota- 2011.gada aprīlī, 2012.gada maijā. 

Kartes autors: Leonīds Malankovs 

Mērogs: 1:10 000, 
VS12,VS14,VS21A,VS21B,VS40,VS45,VS50,VS55,VS60,VS65,VS70,
VS75 

Mērogs: 1:15 000  

VS16;VS18; VS20;VS21E; VS35 

augstumlīknes ik pa 2,5m  



Apvidus: 

Garā distance: 

 Orientēšanās sportam iepriekš neizmantots rajons. Jauktu 
koku mežs ar regulāru stigu un taku tīklu. Skrienamība no ļoti 
labas līdz sliktai. Ir purvainas teritorijas ar pamežu un sliktu 
skrienamību, vietām krituši koki apgrūtina skriešanu, purvi 
slapji, meža grāvju sistēma ar stāvām un slidenām malām. 

 Bīstamās teritorijas- nepārvarami grāvji un dīķi. Augstuma 
starpība apvidū 25 metri. 

Grupām V21E un V18,V20 tiks pielietota izkliedes sistēma.  

 

Distancē atspirdzinājumi-ūdens „EVEREST” 

V21E grupai ~5km,7km,10km 

S21E grupai 4km,7km 

Pārējām grupām ~1/2 no distances. 

 


