INFORMACIJA - 04.10.

TVANDES DZIRNAVEZERS
08.10.2011.

Papildus inform acija

lerasan as Iidz 11:00

Kop éja starta sadal 1jums pa starta laikiem :

12:00 - V21E, V20, S20, S18, V35, V60, V55, V16, V70
12:10 - S21E,V18, S60,V65, S40, S50

12:20 - V21A V40,V50, S45,V14, V12, S55,565,521B
12:30 - S21A, S35, S12,516,514,S70,v45,v21B

Karte:
Kartes korekcijas veiktas 2011. gada septembrt, autors L.Malankovs, karte
papildinata ar jaunu iepriek$ neizmantotu sacensibu rajonu.

> Legendas tikai uz kartes!

» Kartes maisi nos.

» Sacensibu dien a dalibniekiem un komandu p arstavjiem aizliegts
lietot karti LOF919 ,, lvandes dzirnavezers”.

lesild18anas:
Daltbnieki drikst atrasties un iesildities tikai noraditaja teritorija.
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Starta k artiba:

5min pirms savas grupas starta daltbniekiem janostajas uz starta linijas.
Obligati jalieto daltbnieka numurs.

Karti ar atbilstoSa dalibnieka Nr. sanem starta bridr.

Lidz K punktam 200 m.

Kontrollaiks 4 stundas

» Distancu planojuma ietverta , izkliede” (sekojiet KP numuriem).
» V21E grupai distance divos aplos ar karSu mainu sacensibu centra péc
16,6 km

Izkliedes veida sh_ema
Izkliedes metode pielietota visam grupam iznemot V12, S12, S14

g 4

2/6

» Grupam V21E, S21E, V18, V21A, V35, V40, V45, V50, V55 ir skatitaju
KP un markéts etaps sacensibu centra lidz K punktam, dalibniekiem
obligati jaseko mark&umam. (sk. shému)

» Markéta posma atspirdzinajumu KP ir iespéja atstat savus personigos
dzérienus,

Distan ¢u pl anojuma sh éma - ladzu sekot KP humer acijai.
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Apvidus:
Parsvara vidéji un labi skrienams, atseviSkas vietas grati skrienams.

Sakara ar iepriekSéjos gados veikto mezistradi ir daudz zaru un koku
paliekas, kas traucé skrienamibu bet apvidi uzlabojusies parredzamiba.
Apvidu ir daudz dazada vecuma izgaztas koku saknes, bet karté attélotas tikai
tas, kuras kalpo ka piesaistes objekti.

Sakara ar nokriSnu daudzumu purvi ir slapiji.

Bistam as vietas:
Purvi, kuri apziméti ar neparejamu apzim&jumul.

Atspirdzin ajumi:
Sacensibu centra un distancé - ddens

Serviss:

Sacensibu centra darbosies kafejnica.
WC - sacensibu centra.

Mediciniska palidziba sacensibu centra.

Veiksmigu startu!!



